
日　付 曜日 朝練 放課後 時　間 備　考 弁当

6月10日 土 体育館 8:30～11:30

6月11日 日 OFF

6月12日 月 体育館 ～17:30

6月13日 火 体育館 ～17:30

6月14日 水 〇 OFF

6月15日 木 〇 外周 ３周×２

6月16日 金 OFF

6月17日 土 OFF

6月18日 日 体育館 8:30～11:30

6月19日 月

6月20日 火

6月21日 水

6月22日 木

6月23日 金

6月24日 土

6月25日 日

6月26日 月

6月27日 火 期末テスト

6月28日 水 外周 ３周×２ 期末テスト

6月29日 木 〇 OFF

6月30日 金 OFF

7月1日 土 体育館 12:30～15:30

7月2日 日 OFF

7月3日 月 〇 OFF

7月4日 火 体育館 ～17:30 ２年生校外学習

7月5日 水 体育館 ～17:30

7月6日 木 〇 OFF

7月7日 金 OFF

7月8日 土 体育館 8:30～12:30

7月9日 日 OFF

7月10日 月 OFF

7月11日 火 体育館 ～17:30

7月12日 水 〇 OFF

7月13日 木 〇 外周 ３周×２ 県大会男子団体

7月14日 金 OFF

7月15日 土 OFF

7月16日 日 体育館 8:30～11:30

7月17日 月 OFF

7月18日 火 体育館 ～17:30 県大会女子団体

7月19日 水 体育館 ～17:30 県大会個人ダブルス

7月20日 木 〇 OFF

7月21日 金 OFF 終業式

＊欠席、遅刻、早退などはあらかじめ顧問に報告してください。　　

尾間木中　男女バドミントン部
アリーナ使用曜日

　放課後：月・水（ローテ）・火（毎週）　朝練7:30～：月・水（ローテ）・木（毎週）

＊予定は変更になることがあります。（練習試合等）変更が分かり次第、連絡します。

※周囲への感謝の気持ちをわすれない！
自分たちの目標に向かって今何をしなければならないのか、考えて１秒１秒の練習を大切にしよう！

予定表が遅くなりすみません。

代が変わりました全員が気持ちを切り替えて頑張りましょう。

テスト前部活動停止期間

勉強頑張ってください。


